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Η διαδικασία της συμμετοχής σας είναι πολύ απλή: στον ιστότοπο της Γραμμής για την
Πρόληψη και τον Έλεγχο του Καπνίσματος- 1142 
(
https://sites.google.com/site/antismoking1142/
) θα βρείτε την ειδική φόρμα στην οποία μπορείτε να καταχωρήσετε τα στοιχεία σας,
καθώς και τις ημέρες και τις ώρες της εβδομάδας που επιθυμείτε να διαθέσετε για το κοινό.
Ο κατάλογος των εθελοντών ιατρών και φαρμακοποιών θα δημοσιοποιηθεί στον ιστότοπο
του 1142 ώστε κάθε ενδιαφερόμενος να μπορεί να εντοπίσει το πλησιέστερο ιατρείο ή
φαρμακείο με τα στοιχεία επικοινωνίας, τη διεύθυνση, τις ώρες και τις ημέρες της
εβδομάδας όπου θα προσφέρεται εθελοντικά η υποστήριξη για τη διακοπή του
καπνίσματος.
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