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                                                                                                                  Κιλκίσ, 28/5/2025 

 

Δελτίο Τφπου 

 

Με τθ ςυμμετοχι 270 ςυνζδρων «αναβίωςε»  
το Μακεδονικό Φαρμακευτικό Συνζδριο 2025 ςτο Κιλκίσ 

 

Με μεγάλθ επιτυχία ολοκλθρϊκθκε το διιμερο 24 -25 Μαΐου το Μακεδονικό 
Φαρμακευτικό Συνζδριο 2025, το οποίο φιλοξενικθκε ςτθν Αίκουςα Πολλαπλών 
Χριςεων του Διοικθτθρίου τθσ Περιφερειακισ Ενότθτασ Κιλκίσ, αποτελϊντασ 
ςθμαντικό γεγονόσ για τθν επιςτθμονικι κοινότθτα των φαρμακοποιϊν. Το 
ςυνζδριο διοργανϊκθκε από τον Φαρμακευτικό Σφλλογο Κιλκίσ και ςυγκζντρωςε 
πλικοσ διακεκριμζνων επιςτθμόνων, ερευνθτϊν και επαγγελματιϊν από τον χϊρο 
τθσ υγείασ. 

Το ςυνζδριο τίμθςαν με τθν παρουςία τουσ εκλεκτοί προςκεκλθμζνοι από τθν 
πολιτικι θγεςία, τθν τοπικι αυτοδιοίκθςθ, τα προεδρεία των φαρμακευτικϊν 
ςυλλόγων, κακϊσ και εκπρόςωποι τθσ φαρμακευτικισ αγοράσ.  

Τθν επίςθμθ ζναρξι του κιρυξε ο Πρόεδροσ του Φαρμακευτικοφ Συλλόγου Κιλκίσ, κ. 
Κωνταντίνοσ Κατςιάνοσ, και χαιρετιςμό απθφκυναν ο Σεβαςμιϊτατοσ 
Μθτροπολίτθσ Ιεράσ Μθτροπόλεωσ Πολυανισ και Κιλκιςίου, κ.κ. Βαρκολομαίοσ, ο 
Υφυπουργόσ Υγείασ, κ. Δθμιτριοσ Βαρτηόπουλοσ, ο Αντιπρόεδροσ του Ελλθνικοφ 
Κοινοβουλίου, Βουλευτισ Κιλκίσ τθσ Νζασ Δθμοκρατίασ, κ. Γεώργιοσ Γεωργαντάσ, ο 
Βουλευτισ Κιλκίσ ΠΑΣΟΚ – Κίνθμα Αλλαγισ, κ. Στζφανοσ Παραςτατίδθσ, ο 
Διμαρχοσ Κιλκίσ, κ. Δθμιτριοσ Κυριακίδθσ, ο Πρόεδροσ του Εκνικοφ Οργανιςμοφ 
Φαρμάκων, κ. Ευάγγελοσ Μανωλόπουλοσ, ο Πρόεδροσ του Ιατρικοφ Συλλόγου 
Κιλκίσ & Αντιπρόεδροσ του Πανελλθνίου Ιατρικοφ Συλλόγου, κ. Βλαδίμθροσ 
Παναγιωτίδθσ, ο Πρόεδροσ του Πανελλινιου Φαρμακευτικοφ Συλλόγου, κ. 
Απόςτολοσ Βαλτάσ, και ο Πρόεδροσ του Ομίλου Επιχειριςεων ΣΥ.ΦΑ. 
Θεςςαλονίκθσ, κ. Γεώργιοσ-Κωνςταντίνοσ Κιοςζσ. 

Βιντεοςκοπθμζνο μινυμα απζςτειλε ο Υπουργόσ Υγείασ κ. Άδωνισ Γεωργιάδθσ, ενϊ 
γραπτοφσ χαιρετιςμοφσ απζςτειλαν ο Πρόεδροσ του Δθμοκρατικοφ Πατριωτικοφ 
Λαϊκοφ Κινιματοσ Νίκθ, Βουλευτισ Κιλκίσ κ. Δθμιτριοσ Νατςιόσ, ο Υφυπουργόσ 
Εςωτερικϊν αρμόδιοσ για κζματα Μακεδονίασ - Θράκθσ, κ. Κωνςταντίνοσ 
Γκιουλζκασ, και Αντιπεριφερειάρχθσ Π.Ε. Κιλκίσ, κ. Ανδρζασ Βεργίδθσ.  

Επιπλζον κατά τθ διάρκεια τθσ επίςθμθσ ζναρξθσ, ο Φαρμακευτικόσ Σφλλογοσ Κιλκίσ 
τίμθςε τισ 12 γυναίκεσ προζδρουσ Φαρμακευτικών Συλλόγων τθσ χώρασ, ωσ 
ελάχιςτθ αναγνϊριςθ του πολλαπλοφ ρόλου τουσ με ςτόχο τθν προςφορά ςτον 
φαρμακευτικό κλάδο, τθν οικογζνεια και τθν κοινωνία γενικότερα. 
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Στο Κιλκίσ για τθν απονομι των τιμθτικϊν διακρίςεων παραβρζκθκαν οι κυρίεσ 
Δζςποινα Κάλφα, Πρόεδροσ Φ.Σ. Ξάνκθσ, Σοφία Κατι, Πρόεδροσ Φ.Σ. Ημακίασ, 
Αριςτζα Κατςουλάκου, Πρόεδροσ Φ.Σ. Αργολίδασ, Σοφία Κλοκώνθ, Πρόεδροσ Φ.Σ. 
Κορινκίασ, Βανζςςα Λαηαροποφλου, Πρόεδροσ Φ.Σ. Τρικάλων, Βαςιλικι Φράγκου, 
Πρόεδροσ του Φ.Σ. Αρκαδίασ, και Τερζηα Χαραμι, Πρόεδροσ Φ.Σ. Κοηάνθσ. 

Σε ό,τι αφορά το διιμερο πρόγραμμα του ςυνεδρίου, θ πρϊτθ μζρα ξεκίνθςε με τθ 
βράβευςθ τθσ κυρίασ Ιουλίασ Τςζτθ, προζδρου του Ομίλου Φαρμακευτικϊν 
Επιχειριςεων Τςζτθ, επ’ αφορμι τθσ ανακιρυξισ τθσ ωσ Γυναίκα τθσ Χρονιάσ 2024 
και τθσ ςυνολικισ προςφοράσ και ςτιριξθσ ςτον Φ.Σ. Κιλκίσ.  

Στθ ςυνζχεια, οι ειςθγιςεισ κάλυψαν ζνα ευρφ φάςμα κεματικϊν ενοτιτων, κακϊσ 
αναπτφχκθκαν και ςυηθτικθκαν καίρια κζματα που άπτονται των ςφγχρονων 
εξελίξεων ςτον τομζα τθσ φαρμακευτικισ επιςτιμθσ και πρακτικισ.  

Πιο ςυγκεκριμζνα, ςτο πρϊτο ςτρογγυλό τραπζηι «Η καινοτομία ςτισ υπθρεςίεσ 
των κοινοτικών φαρμακείων», ο Δρ Ανδρζασ Βίτςοσ αναφζρκθκε ςτον 
Επιχειρθματικό ςχεδιαςμό καινοτόμων υπθρεςιϊν ςτο Σφγχρονο Φαρμακείο, θ 
κυρία Εφθ Κορωνίδου ανζπτυξε τθ διαχείριςθ τθσ φαρμακοκεραπείασ, με ζμφαςθ 
ςτθ φροντίδα του αςκενι με αρτθριακι υπζρταςθ και ο κ. Κωνςταντίνοσ 
Κάςςανδροσ ζδωςε χριςιμεσ ςυμβουλζσ για τθ ςυμβολι του φαρμακοποιοφ ςτθ 
διαχείριςθ τθσ ψυχικισ υγείασ των αςκενϊν.  

Η ομότιμοσ κακθγιτρια ΑΠΘ, νευρολόγοσ – ψυχίατροσ κυρία Μάγδα Τςολάκθ, ςε 
ζνα κατάμεςτο αμφικζατρο,  παρζκεςε ζξυπνεσ ιδζεσ για τθν πρόλθψθ τθσ άνοιασ. 
Η επίκουρθ κακθγιτρια Κλινικισ Φαρμακευτικισ Πρακτικισ Δρ Αλίκθ Πελετίδθ 
ςυηιτθςε τουσ πολυπλθκείσ παράγοντεσ που επθρεάηουν τθν κακθμερινι πρακτικι 
και τθ κζςθ τθσ φαρμακευτικισ ςτθν παροχι υγειονομικισ περίκαλψθσ. Η κυρία 
Ελζνθ Περιφάνθ ανζλυςε τον ρόλο τθσ καλςιφεδιόλθσ και τθ ςθμαςία τθσ ςτθν 
ζλλειψθ βιταμίνθσ D.  

Ο ςυνταγματάρχθσ Ε.Α. Βαςίλθσ Νικόλτςιοσ ςυντόνιςε τθν παρουςίαςθ του βιβλίου 
«Η ιςτορία των Φαρμακείων και του Φαρμακεμπορίου ςτθ Μακεδονία κατά τον 
19ο και 20ο αιώνα» του κυρίου Αντώνθ Ευαγγελίδθ, ζνα πόνθμα που καταγράφει 
τθν ιςτορία τθσ Φαρμακευτικισ και των φαρμακείων ςτο πζραςμα του χρόνου.  

Η κιλκιςιϊτιςα κλινικι διαιτολόγοσ – διατροφολόγοσ κυρία Μελίνα Σ. Καριπίδου 
ζδωςε χριςιμεσ οδθγίεσ και ςυμβουλζσ για τθ διατροφι και τθν ινςουλινοκεραπεία 
ςτον Σακχαρϊδθ Διαβιτθ. Ο κ. Κωνςταντίνοσ Νικολάου ενθμζρωςε για τθ 
λειτουργία του νζου Ταμείο Επαγγελματικισ Αςφάλιςθσ του Πανελλθνίου 
Φαρμακευτικοφ Συλλόγου. 

Στο ςτρογγυλό τραπζηι  με κζμα τισ «Νζεσ Εξελίξεισ ςτο χώρο του φαρμάκου» και 
ςυντονίςτρια τθ δθμοςιογράφο Ελζνθ Καμπάκθ ςυμμετείχαν οι κ.κ.: Δθμιτριοσ 
Βαρτηόπουλοσ, υφυπουργόσ Υγείασ, Ευάγγελοσ Μανωλόπουλοσ, πρόεδροσ του 
Εκνικοφ Οργανιςμοφ Φαρμάκων (ΕΟΦ), Ολφμπιοσ Παπαδθμθτρίου, πρόεδροσ 
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Συνδζςμου Φαρμακευτικϊν Επιχειριςεων Ελλάδοσ (ΣΦΕΕ), Απόςτολοσ Βαλτάσ, 
πρόεδροσ Πανελλθνίου Φαρμακευτικοφ Συλλόγου (ΠΦΣ), Σεραφείμ Ζικασ, 
πρόεδροσ Ινςτιτοφτου Διά Βίου Εκπαίδευςθσ και Επαγγελματικισ Ανάπτυξθσ 
Φαρμακοποιϊν (ΙΔΕΕΑΦ), Α’ αντιπρόεδροσ Πανελλινιου Φαρμακευτικοφ Συλλόγου 
(ΠΦΣ), Βαςιλικι Βακουφτςι, πρόεδροσ Ζνωςθσ Αςκενϊν Ελλάδοσ και 
Κωνςταντίνοσ Κατςιάνοσ, πρόεδροσ Φ.Σ. Κιλκίσ. 

Κατά τθ διάρκειά του αναπτφχκθκε ζνασ γόνιμοσ διάλογοσ για το πρόβλθμα των 
ελλείψεων ςτα φαρμακεία, ζνα διαρκϊσ διογκοφμενο πρόβλθμα που ζχει ςοβαρζσ 
επιπτϊςεισ ςτθν υγεία των πολιτϊν και ςτθν εφρυκμθ λειτουργία των ςυςτθμάτων 
υγείασ. Επίςθσ, ςυηθτικθκε το κζμα τθσ διάκεςθσ των Φαρμάκων Υψθλοφ Κόςτουσ 
(ΦΥΚ) από τα ιδιωτικά φαρμακεία και τονίςτθκε πωσ είναι ζνα ςθμαντικό κζμα που 
βρίςκεται ςε εξζλιξθ, με ςτόχο τθ βελτίωςθ τθσ πρόςβαςθσ των αςκενϊν και τθν 
αποςυμφόρθςθ των φαρμακείων του ΕΟΠΥΥ. 

Τθν Κυριακι 25 Μαΐου, δεφτερθ θμζρα του ςυνεδρίου, ζλαβε χϊρα εργαςτιριο 
παραςκευισ γαλθνικϊν ςκευαςμάτων αναιςκθςίνθσ κατάλλθλων για παιδιατρικι 
χριςθ από τον Παραςκευά Δάλλα, αναπλθρωτι κακθγθτι ςτο Τμιμα 
Φαρμακευτικισ ΕΚΠΑ και με τθ ςυμμετοχι τθσ κυρίασ Λευκοκζασ Αντωνάρα, 
υποψιφιασ διδάκτωρ Φαρμακευτικϊν Επιςτθμϊν, που κακιλωςε τουσ 
παρευριςκόμενουσ.  

Ο κ. Θωμάσ Ζζγκοσ, επιμελθτισ Β’ Καρδιολογίασ ςτθν ΑϋΚαρδιολογικι Κλινικι του 
ΑΧΕΠΑ,  ενθμζρωςε για τισ νεότερεσ κεραπείεσ ςτθ διακοπι του καπνίςματοσ.  

Στο ςτρογγυλό τραπζηι που ακολοφκθςε με κζμα  τον  πολυςφνκετο ρόλο τθσ 
γυναίκασ φαρμακοποιοφ και ςυντονίςτρια τθν κυρία Τερζηα Χαραμι ςυμμετείχαν 
οι κυρίεσ Νικολζτα Φραγγίδου, Σοφία Κατι, Σοφία Κλοκώνθ και Άννα 
Σιδθροποφλου. 

Μζςα από τισ ςυγκινθτικζσ ομιλίεσ τουσ και τθν περιγραφι τθσ κακθμερινότθτάσ 
τουσ, τόνιςαν τισ προκλιςεισ που αντιμετωπίηουν λόγω του πολυςφνκετου ρόλου 
τουσ, όπωσ είναι θ ςυνεχισ προςπάκεια να ςυνδυάςουν τθν επαγγελματικι με τθν 
οικογενειακι ηωι, να ανταποκρικοφν ςτο απαιτθτικό ωράριο λειτουργίασ των 
φαρμακείων και τισ αυξθμζνεσ απαιτιςεισ του επαγγζλματοσ (οικονομικζσ πιζςεισ 
και γραφειοκρατικζσ ιδιαιτερότθτεσ του ελλθνικοφ ςυςτιματοσ υγείασ). Συνόψιςαν 
δε, λζγοντασ πωσ θ γυναίκα φαρμακοποιόσ ςτθν Ελλάδα είναι πλζον ζνα δυνατό 
ςφμβολο του ςφγχρονου επαγγελματία υγείασ, που ςυνδυάηει επιςτθμονικι 
γνώςθ, επιχειρθματικι διορατικότθτα και βακιά κοινωνικι προςφορά. 

Τζλοσ, θ Δρ Ελζνθ Μαλοφπα ενθμζρωςε για τθν υπάρχουςα κατάςταςθ και τισ 
δράςεισ ςτον Βαλκανικό Βοτανικό Κιπο Κρουςςίων, τα ςπάνια είδθ που φιλοξενεί 
και τθ ςθμαςία του ςτθν προςταςία τθσ βιοποικιλότθτασ ςτθν Ελλάδα, ενϊ θ κυρία 
Ναντίνα Μερκοφρθ αναφζρκθκε ςτθ  διαχρονικι αξία τθσ εκνοφαρμακολογίασ που 
αποτελεί ζνα δυναμικό και απαραίτθτο πεδίο, αναγνωρίηει τθ ςοφία των αιϊνων 
και τθν ενςωματϊνει ςτθ ςφγχρονθ επιςτιμθ για το όφελοσ τθσ ανκρϊπινθσ υγείασ. 
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Συμπεραςματικά, το ςυνζδριο αποτζλεςε πλατφόρμα για τθν ενίςχυςθ τθσ 
ςυνεργαςίασ μεταξφ των φαρμακευτικϊν ςυλλόγων τθσ Μακεδονίασ και τθν 
προϊκθςθ τθσ ενότθτασ του κλάδου, με ςτόχο τθν αντιμετϊπιςθ κοινϊν 
προκλιςεων και τθν ανταλλαγι βζλτιςτων πρακτικϊν. Ιδιαίτερθ ζμφαςθ δόκθκε 
ςτον πολυδιάςτατο ρόλο τθσ γυναίκασ φαρμακοποιοφ, τόςο ςτον επαγγελματικό 
χϊρο όςο και ςτθν κοινωνία, αναγνωρίηοντασ τισ προκλιςεισ και τισ ευκαιρίεσ που 
αντιμετωπίηει.  

Οι ςυμμετζχοντεσ είχαν τθν ευκαιρία να ανταλλάξουν γνϊςεισ και εμπειρίεσ, να 
δικτυωκοφν και να ενθμερωκοφν για τισ τελευταίεσ τάςεισ και ζρευνεσ ςτον 
φαρμακευτικό κλάδο και ζδωςαν τθν υπόςχεςθ για ανανζωςθ του ραντεβοφ ςε 
μελλοντικζσ επιςτθμονικζσ ςυναντιςεισ, επιβεβαιϊνοντασ τθ ςθμαςία τθσ ςυνεχοφσ 
εκπαίδευςθσ και τθσ ςυνεργαςίασ ςτον φαρμακευτικό χϊρο. 

Μεγάλοσ χορθγόσ του ςυνεδρίου ιταν ο Συνεταιριςμόσ Φαρμακοποιών 
Θεςςαλονίκθσ. 

Χορθγοί επικοινωνίασ: Ο Κόςμοσ του Φαρμακείου, HealthMag, Iatronet, 
Farmakopoioi, PharmaTeam, Pharmacorner   

Οργάνωςθ – Παραγωγι: Noufio Communication Services 

 

Για τον Φαρμακευτικό Σφλλογο Κιλκίσ 

 

Ο  Πρόεδροσ                                                                  

 

Κωνςταντίνοσ Κατςιάνοσ               

Πρόεδροσ ΔΣ                            


